
 
 

PLAN ZAJĘĆ W SEMESTRZE ZIMOWYM 

ROK AKADEMICKI 2022/2023 

Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Fizjoterapii 
 

            dr Mirosława Sidor 
              (Prowadzący)   

Dzień 
tygodnia 

Data Godzina Nazwa przedmiotu 
Rok i grupa, 
tryb  (S, NS) 

Numer 
sali 

Kierunek 
studiów 

poniedziałek 

 
17.00- 17.45.   

1 W 
Podstawy rehabilitacji 

III rok  I stopień 

 

103 H Pielęgniarstwo 

 
18.00-18.45  1 

ćw  gr 1    
Podstawy rehabilitacji III rok  I stopień 05 H Pielęgniarstwo 

16.01.2023 
18.00-19.30  1 

W 
Podstawy rehabilitacji III rok  I stopień 103 Hs Pielęgniarstwo 

wtorek 

 13.00 -13.45    
1 ćw gr 2 

Podstawy rehabilitacji III rok  I stopień 7 H Pielęgniarstwo 

04.10.2022 

11.10.2022 

18.10.2022 

25.10.2022 

22.11.2022 

29.11.2022 

20.12.2022 

03.01.2023 

10.01.2023 

17.01.2023 

24.01.2023 

10.00- 12.15  
gr 1 zp 

15.00 – 17.15 
gr 2 zp 

Medycyna Fizykalna III rok CZIR Fizjoterapia 

 

 

Środa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.102022 
26.10.2022 
23.11.2022 

12.00-15.00 
4W 

Medycyna Fizykalna II rok 216 H Fizjoterapia 

12.10.2022 
8.00 -10.15      

7 gr 
Podstawy rehabilitacji 

MCSM 
III rok 

205 
MCSM 

Pielęgniarstwo 

19.10.2022 
14.12.2022 
11.01.2023 

12.00-15.00 
4ćw 

Ergonomia w pracy 
fizjoterapeuty 

II rok 
  216 H 

Fizjoterapia 

23.11.2022 
8.00 -10.15      

7 gr 
Podstawy rehabilitacji 

MCSM 
III rok 

7 H 
Pielęgniarstwo 

14,12,2022 
8.00- 10.15.     

6 gr 
Podstawy rehabilitacji 

MCSM 
III rok 

7 H 
Pielęgniarstwo 

21.12.2022 

11.00 -13.15    
3 zp. 

 
 

14.00- 14.45 
           1 W 

Medycyna Fizykalna 

 

Historia rehabilitacji 

II rok 

 

I rok 

7 H 

 

108 H 

       Fizjoterapia 

 

         Fizjoterapia 

21.12.2022 
14.00.-14.45    

1 W 
Historia rehabilitacji I rok 

108 H 
Fizjoterapia 

18.01.2023 
14.00 -15.30    

2 ćw 
Ergonomia w pracy 

fizjoterapeuty 
II rok 

216 H 
Fizjoterapia 

25.01.2023 

12.00- 14.15 
 3 W 

 
15.00- 15.45    

1 ćw. 

Medycyna Fizykalna 

Ergonomia w pracy 
fizjoterapeuty 

II rok 

II rok 

216 H 

216 H 
Fizjoterapia 

Fizjoterapia 



 
 

 

Czwartek 

 

 

 

 

 

czwartek 

 

 

 

 

piątek 

 

 
10.00- 10.45    

1 W 
Medycyna fizykalna III rok 4 H Fizjoterapia 

 
11.00- 11.45    

1 W 
Protetyka, ortotyka i 
pomoce techniczne 

III rok 
4 H 

Fizjoterapia 

 
12.00- 12.45    

1 ćw 
Protetyka, ortotyka i 
pomoce techniczne 

III rok 
4 H 

Fizjoterapia 

20.10.2022 
01.12.2022 
26.01.2023 

15.00-17.15     
3 zp gr 2 

Fizjoterapia kliniczna w 
reumatologii 

III rok 
CZIR 

         Fizjoterapia 

27.10.2022 
24.11.2022 
15.12.2022 
05.01.2023 
19.01.2023 

15.00-17.15     
3 zp gr1 

Fizjoterapia kliniczna w 
reumatologii 

III rok 

CZIR 

         Fizjoterapia 

22.12.2022 

11.00- 13.15    
3 zp 

14.00-14.45     
1 W 

Medycyna fizykalna  

 

Historia rehabilitacji 

II rok 

 

I rok 

7 H 

 

108 H 

         Fizjoterapia 

 

          Fizjoterapia 
07.10.202 

14.10.2022 

28.10.2022 

25.11.2022 

02.12.2022 

09.12.2022 

13.01,2022 
20.01.2022 

 

8.00-10.15        
3 ćw 

Fizjoterapia ogólna I rok 214 H  Fizjoterapia 

07.10.2022 

14.10.2022 

04.11.2022 

25.11.2022 

02.12.2022 

09.12.2022 

13,01.2023 

20.01.2023 

11.00-13.15 Medycyna fizykalna II rok 7 H Fizjoterapia 

07.10.2022 

14.10.2022 

21.10.2022 

28.10.2022 

04.11.2022 

18.11.2022 

25.11.2022 

02.12.2022 

09.12.2022 

16.12.2022 

13.01.2023 

20.01.2023 

27.01.2023 

14.00-14.45 Historia rehabilitacji I rok 108 H Fizjoterapia 

21.10.2022 
15.00- 17.15    

1 gr 
Podstawy rehabilitacji 

MCSM 
III rok 7 H Pielęgniarstwo 

21.10.2022 
12.00- 12.45 

1W 
Medycyna fizykalna III rok 4H Fizjoterapia 

 04.11.2022 
15.00- 17.15    

2 gr 
Podstawy rehabilitacji 

MCSM 
III rok 7 H Pielęgniarstwo 

 18.11.2022 
15.00- 17.15    

3 gr 
Podstawy rehabilitacji 

MCSM 
III rok 7 H Pielęgniarstwo 

 16.12.2022 
15.00- 17.15     

4 gr 
Podstawy rehabilitacji 

MCSM 
III rok 7 H Pielęgniarstwo 

 
 
Konsultacje:    czwartek 13.00 – 14.00 ,  wtorek 14.00 – 15.00 


