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Rozdzial 1
Postanowienia ogélne

I. Podstawe prawng niniejszego Programu Praktyki kierunkowej (wdrozeniowej) stanowig:

e Zarzadzenie Rektora nr 48/2018
* Regulamin praktyk Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla Il w Bialej
Podlaskiej
* Regulamin studiéw Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla 1T w Biatej
Podlaskiej
2. Program i Regulamin Praktyki kierunkowej (wdrozeniowej) okresla szczegolowo zasady
organizacji praktyki., w tym cele. zadania i efekty praktyki; katalog zadan i umiejetnosci
praktycznych zdobywanych przez studenta; tresci, formy, miejsca i czas trwania praktyki;
warunki zaliczenia praktyki, w tym metody weryfikacji osiggnietych przez praktykanta

efektéw ksztalcenia oraz obowiazki opiekunéw praktyki i studentow.
3. Uzyte w programie okreslenia 0znaczaja:
* PSW/Uczelnia - Panstwowa Szkola Wyzsza im. Papieza Jana Pawla 1] w Bialej
Podlaskiej;
* Uczelniany opiekun praktyk — wybrany na dany rok akademicki nauczyciel
akademicki sprawujgcy nadzor dydaktyczny nad praktyka;

* Zakladowy opiekun praktyk - opiekun praktykanta w zakladzie pracy, w ktérym
odbywa si¢ praktyka.

Rozdzial 11
Charakterystyka praktyki

Charakter: Praktyka zawodowa ksztaltujgca kompetencje w  zakresie umiejetnosei

bezposredniego kontaktu z pacjentem oraz wspotpracy w zespole terapeutycznym.

Tryb: grupowa (z mozliwoscia realizacji indywidualnej)
Czas trwania i miejsce w cyklu ksztalcenia: 1 rok studiow, 11 semestr
Wymiar godzinowy: 80 godzin

Liczba punktéow ECTS: 3
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Rozdzial 111
Organizacja praktyki, tre§ci i formy pracy

Organizacja praktyki:

* Praktyka jest prowadzona na podstawie zapiséw niniejszego Programu Praktyki
kierunkowej (wdrozeniowej) pod kierunkiem zakfadowego opiekuna praktyk wskazanego
przez przyjmujaca studenta instytucje / zaklad pracy / placowke.

* Studenta obowiazuje 8-godzinny pobyt w zakladzie pracy / placowee, podezas ktorego
realizuje zadania wyznaczone przez zakladowego opiekuna praktyk z uwzglednieniem
zalozonych w  programie efektow ksztalcenia (zob. Karta weryfikacji efektow
ksztalcenia), przy czym za 1 godzing praktyki przyjmuje sie jednostke 45 -minutows (tzn.
8 godzin x 45 minut = 6 godzin zegarowych).

e W trakcie praktyki student jest zobowiazany do systematycznego i rzetelnego
prowadzenia wpiséw w Dzienniku Praktyk. ktore sa na biezaco weryfikowane przez
zakladowego opiekuna praktyk lub uprawniona osobe wskazana przez kierownictwo
instytucji / placowki. Zakladowy opiekun prakiyk moze zleci¢ praktykantowi zadanie
wypelniania innych formularzy dokumentujacych przebieg praktyki i wykonania
zleconych zadan (np. karty obserwacji).

e W przypadku choroby lub innej uzasadnionej nieobecnosci (wypadek losowy) student
zawiadamia o zaistnialej sytuacji zakladowego opiekuna praktyk oraz wuczelnianego
opiekuna praktyk. Okresy zwolnien lekarskich nie sa zaliczane, jako odbyta praktyka
1 musza zosta¢ odpracowane w innym terminie. ustalonym w porozumieniu z zakltadowym
i uczelnianym opiekunem praktyk. Termin odpracowywania godzin opuszczonych
z powodu zwolnienia lekarskiego lub innej uzasadnionej nieobecnosci nie moze
kolidowa¢ z planem obowiazkowych zaje¢ dydaktycznych w PSW. ani z indywidualnym
terminarzem zaliczen i egzamindw.

e Po zakonczeniu praktyki student:

- dokonuje samooceny, ktora wpisuje na koncu Dziennika Praktyk w Karcie samooceny
studenta;

- dokonuje ewaluacji miejsca odbywania praktyki, tzn. wypelnia ankiet¢ elektroniczng
przygotowana przez Sekcje Praktyk Studenckich i Biuro Karier.

- przystepuje do ustnego zaliczenia praktyki przez uczelnianego opiekuna praktyk



Tresei i formy pracy: Tresci realizowane przez studenta wigza sie scisle z uczestnictwem

praktykanta w réznorodnych formach pracy placowki i obejmuja:

1. Zapoznanie z organizacjg pracy oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny w placéwkach
swiadczacych ustugi z zakresu ochrony zdrowia.

2. Nawigzanie bezposredniego kontaktu z pacjentem poprzez rozmowe i czynny udzial w
czynnosciach pielegnacyjnych.

3. Uwrazliwienie na cierpienie drugiego czlowieka oraz wiasna ocena swoich predyspozycji
psychicznych do wykonywania wybranego zawodu.

4. Kreowanie wrazliwoéei na potrzeby 0s6b z niepelnosprawnoscia.

5. Obserwacja zabiegow stosowanych w procesie usprawniania oraz asystowanie przy nich.

6. Wspolpracowanie w zespole terapeutycznym.

Przewiduje si¢ nastgpujace formy odbywania praktyki: obserwacja, asystowanie opiekunowi

zakladowemu, samodzielne wykonywanie zadan powierzonych przez opiekuna zakladowego,

omawianie wykonywanych zadan.

Rozdzial IV
Miejsca odbywania praktyki

Oddzialy Szpitalne. Domy Pomocy Spolecznej. placowki medyczne, w ktérych pacjenci

objeci sg opieka catodobowa.

Rozdzial V
Procedura weryfikacji efektéw ksztalcenia i warunki zaliczenia praktyki

Weryfikacja stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia oraz zaliczenie z ocena Praktyki
kierunkowej wystawiane jest przez uczelnianego opickuna praktyk na podstawic
dokumentacji praktyki. Dokumentacja obejmuje:

e prawidlowo wypethiony Dziennik Praktyk (tzn. zawierajgcy wymagane wpisy, pieczecie,
podpisy oraz zwiezty zapis przebiegu zajec/opis wykonywanych zadan, wraz z krotkg
refleksja studenta);

* wskazanie i/lub podanie przez opiekuna wykonanych przez studenta zadan 1 nabytych
umiejgtnoscei praktycznych; |

® oceng stopnia osiggnigcia kazdego z wymaganych efektéw ksztalcenia wystawiong przez
opiekuna  zakladowego wg podanych kryteriow w Karcie weryfikacji  efektow

ksztalcenia;
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e opini¢ i oceng pracy studenta podczas prakiyki przez zaktadowego opiekuna praktyki w
Karcie weryfikacji efektow ksztatcenia:

e zwiezlg ewaluacje praktyki oraz samoocene studenta.

Rozdzial VI
Zaliczenie praktyki

Do zaliczenia praktyki wymagane sa nast¢pujace dokumenty:
1. Dziennik Praktyk. w ktorym student odbywajacy praktvke dokonuje nastepujacych

wpisow:

e data rozpoczecia praktyki, data zakonczenia praktyki. doktadna nazwa 1 adres
placowki, w ktorej student odbywat praktyke. piecze¢ instytucji; podpis 1 pieczed

Kierownika / Dyrektora zakladu pracy:;

e dzienny, zwiezly zapis przebiegu praktyki i wykonywanych zadan wraz z odniesieniem
kazdego zadania do efektow ksztalcenia (kolumny w tabeli w Dzienniku: opis
wykonywanego zadania - numer efektu) oraz z krotka refleksja dotyczaca
podejmowanych przez studenta dzialan (czego si¢ nauczyl. korzysci, problemy,
wnioski na przyszlos¢), potwierdzony pieczecia zakladu pracy na kazdej karcie oraz

podpisem zakladowego opiekuna praktyk na dole kazdej karty tygodniowej:

e opisowa samoocena studenta z wlasnorecznym podpisem w sekcji Karta samooceny

studenta na koncu Dziennika Praktyk:

(W]

Karta weryfikacji efektow ksztalcenia

3. Raport zaakceptowany i podpisany przez zakladowego opickuna prakiyk

Rozdzial VII
Zaliczenie praktyk odbytych za granica

1. Dokumentacja zgodnie z wytycznymi
2. Inne wymogi — wszystkie dokumenty w jezyku polskim

Rozdzial V1II
Zaliczenie praktyki na podstawie wykonywanej pracy

Zgoda Dziekana Wydziatu
Zaswiadezenie o zatrudnieniu wraz z zakresem obowiazkow i opisem wykonywanych
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zadan

Karta weryfikacji efektow ksztalcenia

Raport / sprawozdanie zgodnie z wytycznymi
Inne wymogi — zgodnie ze specyfikg kierunku

(T SRS |

Rozdzial IX
Termin zlozenia dokumentacji praktyki do uczelnianego opiekuna praktyk
- do ostatniego dnia zaliczen wyznaczonych w semestrze letnim roku akademickiego

Rozdzial X
Hospitacje praktyki

Uczelniany opiekun praktyk moze przeprowadzaé hospitacije zaje¢ studenta oraz kontaktowaé

si¢ z zakladowym opiekunem praktyk droga mailowa i/lub telefoniczna.

Rozdzial X1
Skala ocen

Skala ocen jest zgodna ze skala obowigzujaca w systemie oceniania przedmiotowego w PSW:
2,0 - brak zaliczenia, ocena niedostateczna:

3.0 — ocena dostateczna;

3.5 — ocena dostateczna plus;

4,0 — ocena dobra;

4,5 — ocena dobra plus;

5,0 — ocena bardzo dobra.

Rozdzial XII
Uwagi koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszymi zasadami maja zastosowanie przepisy
nastepujacych dokumentows:

e Ustawa z dn. 27 lipca 2005 Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. 2017, poz. 2183 j.
t. 2 poin. zm.)

* Regulamin praktyk Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla 11 w Bialej
Podlaskiej

* Regulamin studiow PSW im. Papieza Jana Pawla II w Bialej Podlaskiej

2. Zalgezniki stanowig integralng czesé niniejszego Programu Praktyki

* Zalgeznik nr 1 do Programu Praktyki kierunkowej (wdrozeniowej) - Karta weryfikacji
efektow ksztalcenia;



e Zalgeznik nr 2 do Programu Praktyki kicrunkowej (wdrozeniowej) — Protokél
zaliczenia Praktyki kierunkowej (wdrozeniowej)
3. Wszelkie pytania i uwagi nalezy konsultowac z uczelnianym opiekunem praktyk.
4. Niniejszy program wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez Rade Wydziatu.

Zataczniki:

1. Karta weryfikacji efektow ksztalcenia
2. Protokol zaliczenia praktyki



Zalgeznik nr 1 do Programu Praktyki Zawodowej

KARTA WERYFIKACJI EFEKTOW KSZTALCENIA

FIZJOTERAPIA

PRAKTYKA KIERUNKOWA (WDROZENIOWA)

Imig i nazwisko studenta:

.. nr albumu:

NR OPIS EFEKTU KSZTALCENIA EFEKTY Zaliczenie* " (i)ceréa’i‘:
EFEKTU Pa. BrdEri BIERONKOWER| e ity | sy
opiekuna
prakiyk
Student posiada wiedze oraz stosuje sie K K09 1 Obserwacja pracy
do obowiazujacych w miegjscu odbywania praktykanta i
I, |praktyki zasad organizacji, codzienna wspétpraca
bezpieczenstwa i higieny pracy. Z praktykantem
Student zna prawa pacjenta obowigzujace K_U05 | Obserwacja pracy
W migjscu odbywania praktyki i praktykanta i
przejawia wlasciwy stosunek do pacjenta. K_KO05 codzienna wspétpraca
Okazuje szacunek i zrozumienie dla K K06 z praktykantem
roznych problemadw wynikajacych z -
pracy z drugim czlowiekiem. Postepuje
- zgodnie z zasadami etyki. Okazuje
olerancje dla postaw i zachowar
wynikajacych z odmiennych
uwarunkowan spolecznych, kulturowych i
zwiazanych z wiekiem.
Student potrafi wlasciwie kom unikowac K_U04 Obserwacja pracy
si¢ z pacjentem, dostosowaé forme praktykanta i
;8 przekazu do partnera interakcji. codzienna wspélpraca
z praktykantem

Student wykazuje si¢ wrazliwoscia na
potrzeby i problemy drugiego czlowieka.
Potrafi motywowac pacjenta,
rozpoznawac rézne stany emocjonalne i

rozladowywac napiecie.

Student jest Swiadomy koniecznosci
posiadania podstawowej wiedzy z zakresu
pielegnowania pacjenta z

51 niepelnosprawnoscia oraz potrafi

wspolpracowaé w zespole
terapeutycznym w tym zakresie,

4.

K_KOI

Student przejawia wlasciwy stosunek do
personelu wspolpracujacego. Potrafi
wspoldziataé i pracowac w zespole.

K U17 8

Obserwacja pracy
praktykanta i
codzienna wspélpraca
z praktykantem

Obserwacja pracy
praktykanta i
codzienna wspotpraca
z praktykantem

Obserwacja pracy
praktykanta i
codzienna wspolpraca
z praktykantem



Cechuje go kolezenskos¢ i che¢ pomocy.

Student ma $swiadomosc p(;ziomli 's;zvojej = “K_KOI 1 Obserwacja pra_cy 1
wiedzy i umiejetnosci oraz zdaje sobie praktykanta i
sprawe z koniecznosci ciaglego K_K0O2 codzienna wspolpraca

7. |doksztalcania sie i rozwoju osobistego. z praktykantem

Nie podejmuje dziatan, ktore przekraczajg
jego mozliwosci i kompetencje.

*Nalezy wybra¢ lub poda¢ metode weryfikacji etektu
**Nalezy wykorzysta¢ ponizsze kryteria oceny stopnia osiagnigtych przez studenta efektow ksztalcenia.

Kryteria oceny praktyki

5.0 — efekt ksztalcenia zostat osiagniety bez zastrzezen

4.5 — efekt ksztalcenia zostal osiagnigty z pojedynczymi brakami/bledami
4.0 — efekt ksztalcenia zostal osiagnicty z nielicznymi brakami/bledami
3.5 — efekt ksztalcenia zostal osiagnicty z wicloma brakami/bledami

3.0 — efekt ksztalcenia zostat osiagniety z licznymi 1 istotnymi brakami/btedami
(minimalnie wymagany poziom osiagni¢cia efektu)

2.0 — efekt ksztalcenia nie zostal osiagnicty

Opinia zakladowego opiekuna praktyk na temat pracy studenta (nalezy uwzgledni¢ opis powierzonych
zadan):

miejscowosé i data podpis zakladowego opiekuna prakiyk
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Zalgeznik nr 2 do Programu Praktyki Zawodowej

PROTOKOL ZALICZENIA PRAKTYKI KIERUNKOWEJ (WDROZENIOWEJ)
(wypelnia uczelniany opiekun praktyk)

Imig i nazwisko studenta:

i o110 ) TR VPO ST
Dokumentacja praktyk pod wzgledem ilosciowym i jako$ciowym
(1) Dziennik Praktyk zaliczono brak zaliczenia
(2) Karta weryfikacji efektow ksztatcenia zaliczono  brak zaliczenia

ocena wystawiona przez zakladowego opiekuna
prakityk 1T RN

(3) Samoocena studenta zaliczono brak zaliczenia

*niepotrzebne skreslic

Ocena wystawiona na podstawie wymaganych dokumentéw przez uczelnianego opiekuna
praktyk:

Biala Podlaska, dn. ....c.eeoveevveronieeeieenn

Podpis uczelnianego opiekuna praktyk: .........cooveeevveeveeoneeees s,

Kierownik Zaklad(-Fizjoterapii
S
Ar Joanna Baj-Konpak

11







KARTA OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTALCENIA PRAKTYKANTA KIERUNKU FIZJOTERAPIA

I rok studiow — praktyka kierunkowa (wdrozeniowa)

(Imie i nazwisko studenta)
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Miejsce odbywania praktyki)

EFEKTY KSZTALCENIA B :
L.p. EK ; : s e Zaliczenie
(wypetnia Opiekun Praktyk z ramienia placowki)

L, K_K09 Student posiada wiedze oraz stosuje sie do obowigzujgcych w migjscu
odbywania praktyki zasad organizacji, bezpieczenstwa oraz higieny pracy.

2. K_U05 Student zna prawa pacjenta obowigzujgce w miejscu odbywania praktyki i
K_KO05 przejawia wiasciwy stosunek do pacjenta. Okazuje szacunek i zrozumienie
K_KO6 dla réznych problemoéw wynikajgcych z pracy z drugim cztowiekiem.
Postepuje zgodnie z zasadami etyki. Okazuje tolerancje dla postaw i
zachowan wynikajgcych z odmiennych uwarunkowan spotecznych,
kulturowych i zwigzanych z wiekiem.

=5 K_U04 | Student potrafi wtasciwie komunikowac sie z pacjentem, dostosowac
forme przekazu do partnera interakgcji.

4. K_U04 | Student wykazuje sie wrazliwoscig na potrzeby i problemy druéi-éréé)
cztowieka. Potrafi motywowac pacjenta, rozpoznawac rézne stany
emocjonalne i roztadowywac napiecie.

5. K U17 | Student jest swiadomy koniecznosci posiadania podstawowej wiedzy z
K_KO1 zakresu pielegnowania pacjenta z niepetnosprawnoscia oraz potrafi
wspotpracowac w zespole terapeutycznym w tym zakresie.

6. K U17 | Student przejawia wtasciwy stosunek do personelu wspétpracujacego.
Potrafi wspotdziatac i pracowac w zespole. Cechuje go kolezenskosc i chec
pomocy.

7 K_KO1 Student ma éwiadomoéé poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci oraz zdaje
K_K02 sobie sprawe z koniecznosci ciggtego doksztatcania sie i rozwoju

osobistego. Nie podejmuje dziatan, ktore przekraczajg jego mozliwosci i
kompetencje

ZALICZENIE PRAKTYKI KIERUNKOWEJ (WDROZENIOWEJ)

Zaliczenie z oceng Data i czytelny podpis opiekuna studenta w miejscu odbywania praktyk

Zaliczenie z oceng Data i czytelny podpis opiekuna praktyk z ramienia uczelni







