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TERMINARZ SPOTKAŃ  
MAJ 2019  

PROJEKT „PSW - REGIONALNA AKADEMIA AKTYWNOŚCI” 

ZADANIE 3 - AKADEMIA KOBIET AKTYWNYCH 

sala 036 R  

 

SPOTKANIE DATA  GODZINY ZAJĘCIA PROWADZĄCY 
 

1 SPOTKANIE 

 

06.05.2019 r. 

 

17:00-18:30 

 

joga 

 

mgr Beata Derkacz 

 

2 SPOTKANIE 

 

08.05.2019 r.  

 

17:30-19:00 

 

joga 

 

mgr Beata Derkacz 

 

3 SPOTKANIE 

 

11.05.2019 r.  

(sobota) 

 

09:00-12:20 

 

zajęcia z 

psychologiem 

 

mgr Joanna Dejko 

 

4 SPOTKANIE 

 

13.05.2019 r. 

 

17:00-18:30 

 

joga 

 

mgr Beata Derkacz 

 

5 SPOTKANIE 

 

14.05.2019 r.  

 

18:20-19:50 

 

kineza (I grupa) 

dr Agata Pocztarska -

Głos 

 

6 SPOTKANIE 

 

15.05.2019 r. 

 

17:30-19:00 

 

joga 

 

mgr Beata Derkacz 

 

7 SPOTKANIE 

 

16.05.2019 r.  

 

 

17:00-18:30 

 

kineza (II grupa) 

 

dr Agata Pocztarska -

Głos 

 

8 SPOTKANIE 

 

17.05.2019 r. 

 

16:00-21:00 

warsztaty  

z coachem 

mgr Grzegorz 

Pawłowski 

 

9 SPOTKANIE 

 

20.05.2019 r. 

 

17:00-18:30 

 

joga 

 

mgr Beata Derkacz 

 

10 SPOTKANIE 

 

21.05.2019 r.  

 

18:20-19:50 

 

kineza (I grupa) 

dr Agata Pocztarska -

Głos 

 

11 SPOTKANIE 

 

22.05.2019 r. 

 

17:30-19:00 

 

joga 

 

mgr Beata Derkacz 

 

12 SPOTKANIE 

 

23.05.2019 r.  

 

 

17:00-18:30 

 

kineza (II grupa) 

 

dr Agata Pocztarska -

Głos 

 

13 SPOTKANIE 

 

27.05.2019 r. 

 

17:00-18:30 

 

joga 

 

mgr Beata Derkacz 

 

14 SPOTKANIE 

 

29.05.2019 r. 

 

17:30-19:00 

 

joga 

 

mgr Beata Derkacz 

 


